
 

 

DINAMIZAR  
 

PROGRAMA DE FORMAÇÃO AÇÃO PARA Micro e PME’S 
 

NOVA FASE DE SELEÇÃO DE EMPRESAS  
 
A ANTRAM está a desenvolver atividades de apoio técnico e formativo a PME’s através do 

“Programa Dinamizar” promovido pela CCP – Confederação do Comércio e Serviços de 

Portugal, no âmbito do Portugal2020. 

 

O objectivo é proporcionar consultoria e formação a todas as empresas (que tenham até 100 

trabalhadores), que forem seleccionadas para o efeito, e que se encontrem na Região Norte, 

na Região Centro e na Região Alentejo. 

 
Chamamos a atenção que também podem concorrer pela zona centro as empresas sedeadas 
nos Concelhos abaixo indicados: 
 

 Zona oeste: Alenquer; Arruda dos Vinhos; Cadaval; Lourinhã; Sobral de Monte Agraço; 
Torres Vedras. 

 Médio Tejo: Abrantes; Alcanena; Constância Entroncamento; Ferreira do Zêzere, 
Sobral, Tomar, Torres Novas, Vila Nova da Barquinha; Vila Nova de Ourém. 

 
Podem concorrer pela zona alentejo as empresas sedeadas nos Concelhos abaixo indicados: 
 

 Lezíria do Tejo: Almeirim; Alpiarça, Azambuja, Benavente, Cartaxo, Chamusca, 
Coruche, Golegã, Rio Maior, Salvaterra de Magos e Santarém. 

 Alentejo Litoral: Alcácer do Sal, Grândola, Odemira, Santiago do Cacém, e Sines.  
 
Já constam na nossa lista de empresas seleccionadas 23 empresas, para um total de empresas 
a intervencionar de 46. 
 
Neste âmbito está aberta, até 31 de Janeiro de 2017, uma nova fase de seleção de empresas 
para participarem no programa Dinamizar. 
 
Se tiver a sua situação regularizada com a Segurança Social e com as Finanças e caso pretenda 
manifestar o interesse em participar, por favor, preencha a ficha em anexo e envie para o 
seguinte e-mail isabel.matos@antram.pt. 
 

APROVEITE E PARTICIPE! 
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