
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

A Porto Salus – Azeitão, Residências Assistidas S.A., resulta de uma parceria entre a Santa 
Casa da Misericórdia de Azeitão e a Visabeira Saúde no sentido de criar um empreendimento 
inovador, que, num único Complexo de Saúde e Bem-estar, agrega uma Unidade de 
Residências Assistidas oferecendo uma qualidade de serviço equivalente a um hotel de 
categoria superior, e uma Unidade de Cuidados de Saúde, que integra o hospital de Nossa 
Senhora da Arrábida, para internamentos em cuidados continuados e paliativos, um Centro de 
Fisioterapia e ainda consultas de várias especialidades. 
 
As Residências Porto Salus foram concebidas para garantir as necessidades específicas da 

população sénior, dispondo para o efeito de uma variedade de serviços: 

 Plano de cuidados personalizado; 

 Preservação e estimulação cognitiva; 

 Programas de reabilitação; 

 Fisioterapia; 

 Enfermagem e acompanhamento médico permanente; 

 Supervisão e administração de medicamentos;  

 Assistentes de geriatria qualificados; 

 Atividades socioculturais diárias. 
 

Beneficiários: Os Sócios da ANTRAM e os membros dos respetivos agregados familiares que 
venham a ser alojados na Porto Salus Residências Assistidas, têm uma redução de 15% sobre 
os preços da tabela das mensalidades em vigor para o tipo e condições de alojamento 
contratualizados. 
 
O acesso a estes serviços será concedido mediante a apresentação, pela parte do Associado 
ANTRAM, de uma declaração, emitida pela Associação atestando a sua qualidade de associado 
com plenos direitos, e com uma validade de três meses.  
 

Contactos:  
PORTO SALUS – RESIDÊNCIAS ASSISTIDAS S.A. 
Rua Ary dos Santos, 11 | 2925 - 504 Brejos de Azeitão 
Telefone: (+351) 210 49 56 80 | E-mail: geral@portosalus.pt 
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